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Resumo

O objetivo geral do presente trabalho é investigar e analisar técnicas de calculo
mental aplicaveis ao ensino da matemaética nos anos finais do Ensino Fundamental,
visando aprimorar o entendimento das operagoes matematicas elementares e promover
o desenvolvimento do raciocinio matematico em situagoes praticas de aprendizagem.
Para tanto, é proposta uma pesquisa de estudo de caso, baseada na elaboragdo e
realizacdo de uma oficina de calculo mental, tendo como publico alvo estudantes
dos anos finais do Ensino Fundamental. A oficina explorou as operacoes de adicéao,
subtracao e multiplicacdo por meio de propriedades aritméticas e operacdes com
numeros inteiros. Os resultados obtidos a partir da realizagdo da oficina indicam que
as estratégias de cdlculo mental incentivaram caminhos alternativos de raciocinio e
uma, compreensao mais profunda dos conceitos aritméticos.

Palavras-chaves: Célculo Mental. Conhecimentos. Estratégias. Recursos Pedagdgicos.
Ensino e Aprendizagem de Matemaética.

Introducao

A matematica se faz presente em diversos contextos do nosso cotidiano. O dominio
de seus principios fundamentais pode ajudar no pleno exercicio da cidadania, no convivio
social, assim como auxiliar no processo de tomada de decisdo nas mais diversas situagoes.
Para tanto, é importante construir e consolidar uma nocao intuitiva das operacoes ma-
tematicas para que, com base na validacao de tais processos por meio de propriedades
conhecidas, seja possivel incorpora-las de forma intuitiva e organica em nosso dia a dia.

Com base nesse contexto, o tema deste trabalho é o calculo mental, tendo como
base a exploragéo e o entendimento dos fundamentos que embasam sua utilizagdo. O cédlculo
mental pode ser definido como:
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(...) aqueles exatos ou aproximados, que sdo efetuados mentalmente, ou
com anotagodes para apoiar o raciocinio, que ndo dependem, exclusiva-
mente, do uso de algoritmos e da contagem. Sdo aqueles que utilizam
estratégias, raciocinio 16gico numérico, que derivam resultados de outros
memorizados e tem suas agoes validadas pelas propriedades numéricas
e operacionais.(ZANCAN; SAUERWEIN, 2017, p.311).

A presente proposta foi elaborada como parte do Trabalho de Conclusao de Curso
(TCC) de Matemaética Licenciatura da Universidade Federal do Rio Grande, sendo requisito
para aprovagao na disciplina de Trabalho de Conclusdo de Curso II. A partir da definicao
proposta por Zancan e Sauerwein (2017), a pergunta norteadora para a elaboragao do
problema de pesquisa foi: “E possivel consolidar o dominio das operacdes matematicas
elementares por meio do célculo mental?”. Com o presente trabalho, pretende-se aprofundar
o conhecimento acerca do calculo mental. Ele tem a finalidade de promover a longo prazo o
maior dominio das operagoes fundamentais da aritmética e um maior interesse pelo estudo
da matematica nos estudantes.

A proposta se fundamenta nos trabalhos de Baumgartel e Possamai (2020), que
estudaram o cdlculo mental aplicado a tematica de jogos como um potencializador do
processo de aprendizagem, Berticelli e Zancan (2023) que discutiram o papel do erro como
motivador para a aprendizagem no contexto da elaboracao de um curso de célculo mental e
Cunha (2021) que investigou estratégias de célculo utilizadas por estudantes dos primeiros
anos do Ensino Fundamental e propos uma atividade para ensino de calculo mental nesses
anos da Educacao Bésica.

Com base na contribuicdo desses pesquisadores, o objetivo principal da presente
pesquisa é investigar e analisar técnicas de calculo mental aplicaveis ao ensino de matemaética
nos anos finais do Ensino Fundamental com a finalidade de promover o maior entendimento
dos conceitos fundamentais que embasam tal disciplina. Como objetivos secundarios, tem-se
a revisao dos conceitos fundamentais do calculo mental e a elaboracao e realizacdo de uma
oficina com publico alvo composto por estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental,
a fim de incentivar a pratica do cdlculo mental entre os estudantes.

Na Sec¢ao 1 apresenta-se uma revisao bibliografica com autores e trabalhos usados
como base para o desenvolvimento da oficina. Na Se¢édo 2 sdo apresentados os procedimentos
metodoldgicos desenvolvidos para a realizacao das atividades propostas, assim como uma
descri¢ao da proposta para a oficina. A Secao 3 apresenta o relato da aplicacdo da oficina
em uma escola estadual do municipio de Rio Grande - RS. A Secao 4 apresenta a discussao
dos resultados obtidos em cada etapa realizada na oficina e, por fim, a Se¢cdo 5 apresenta
as consideragoes finais do trabalho.

1 Revisdo Bibliografica

No mundo contemporaneo que vivemos, somos cercados diariamente por situacoes
onde a matematica é utilizada de forma direta ou indireta. Seja na localizagdo de uma rua
com a enumeracao de enderegos, no calculo do preco total de uma lista de compras ou na
construcao organizada de um argumento, os conhecimentos matematicos se fazem presentes
na vida de um cidadao. Nesta secao discute-se a relacdo do calculo mental com o nosso
dia a dia, as habilidades que envolvem o calculo mental segundo a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e ainda os pressupostos teéricos que fundamentam esta pesquisa.



1.1 O célculo Mental e o exercicio da cidadania

Segundo Inep (2023), 73% dos estudantes brasileiros com, em média 15 anos,
participantes do Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes (Pisa) realizado
em 2022 apresentaram resultado abaixo do nivel 2 na escala de resultados da prova,
considerado pela Organizacao para a Cooperagao e Desenvolvimento Econémico (OCDE)
como o padrao minimo para que jovens possam exercer a cidadania (aqueles que atingem
o Nivel 6 demonstram exceléncia). Esse desempenho evidencia a necessidade de agoes que
permitam o pleno desenvolvimento de habilidades e competéncias que permitam que os
estudantes possam alcancar melhores niveis no Programa e, consequentemente, melhorar
sua autonomia.

Ainda no que tange a importancia da matemaéatica no exercicio da cidadania,
segundo a BNCC:

O conhecimento mateméatico é necessario para todos os alunos da Educa-
¢do Bésica, seja por sua grande aplicagido na sociedade contemporanea,
seja pelas suas potencialidades na formacdo de cidadaos criticos, cientes
de suas responsabilidades sociais.(BRASIL, 2018, p.265)

Dessa forma, o dominio do conhecimento matematico desempenha um papel
fundamental na formacao de um estudante preparado para exercer seu papel como cidadao
na sociedade. Um dos conhecimentos mateméticos que pode contribuir para melhorar essa
formagao é o cilculo mental.

A BNCC referencia o calculo mental em diversas habilidades, distribuidas entre o 2°
ano e o 7° ano do Ensino Fundamental. Juntamente com as habilidades, estdo competéncias
ligadas diretamente a aritmética, especialmente as quatro operacoes fundamentais. Com
base na quantidade de referéncias ao tema, é possivel inferir que o calculo mental é uma
estratégia cuja utilizagdo ¢é incentivada nas aulas de matematica durante todo o Ensino
Fundamental.

Algumas dessas habilidades, recomendadas do 2° até o 5° ano séo:

(EF02MAO05) Construir fatos bésicos da adicdo e subtragao e utilizd-los
no calculo mental ou escrito.

(EF03MAO03) Construir e utilizar fatos basicos da adi¢do e da multipli-
cagdo para o calculo mental ou escrito.

(EF03MAO5) Utilizar diferentes procedimentos de célculo mental e es-
crito para resolver problemas significativos envolvendo adigado e subtracao
com numeros naturais.

(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adigdo e subtragdo
com os significados de juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar
e completar quantidades, utilizando diferentes estratégias de célculo,
incluindo cédlculo mental e estimativa.

(EF04MAO03) Resolver e elaborar problemas com ndmeros naturais
envolvendo adic¢do e subtragdo, utilizando estratégias diversas, como
célculo por estimativa, calculo mental e algoritmos.

(EF04MAO06) Resolver e elaborar problemas envolvendo diferentes signifi-
cados da multiplicacao (adigdo de parcelas iguais, organizagao retangular
e proporcionalidade), utilizando estratégias diversas, como cdlculo por
estimativa, calculo mental e algoritmos.

(EF04MAO7) Resolver e elaborar problemas de divisdo cujo divisor tenha
no maximo dois algarismos, envolvendo os significados de reparticdo
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equitativa e de medida, utilizando estratégias diversas, como calculo por
estimativa, calculo mental e algoritmos.

(EF05MAO06) Associar as representacgoes 10%, 25%, 50%, 75% e 100%
respectivamente a décima parte, quarta parte, metade, trés quartos e
um inteiro, para calcular porcentagens, utilizando estratégias pessoais,
célculo mental e calculadora, em contextos de educagdo financeira, entre
outros.

(EF05MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de adi¢io e subtragdo com
nimeros naturais e com nimeros racionais, cuja representagdo decimal
seja finita, utilizando estratégias diversas, como cédlculo por estimativa,
calculo mental e algoritmos.

(EF05MAO08) Resolver e elaborar problemas de multiplicacdo e divisdo
com numeros naturais e com nimeros racionais cuja representacdo
decimal é finita (com multiplicador natural e divisor natural e diferente
de zero), utilizando estratégias diversas, como célculo por estimativa,
cdlculo mental e algoritmos. (BRASIL, 2018, p.283-297)

Com base nas habilidades apresentadas, é possivel perceber que existe a previsao
da construcao dos conhecimentos fundamentais para o cdlculo mental com relacdo as
operagoes de adicao e subtracao no 2° ano. Tal conhecimento é entao ampliado durante
o 3° ano, tendo a resolucdo de problemas significativos e a construcao da multiplicacao
a partir da adicdo como objetos centrais. J4 no 4° ano sdo incentivadas a expansao dos
conceitos de adicao e subtragdo, assim como o entendimento dos diferentes significados
da multiplicacao e problemas de divisdo cujo divisor tenha no maximo dois algarismos.
Finalmente, o 5° ano prevé a expansdo dos conhecimentos matematicos construidos com
relacdo ao conjunto dos ntimeros racionais, envolvendo porcentagens pré-definidas e as
quatro operagoes fundamentais.

Por outro lado, no 6° ano e no 7° ano, observa-se que o calculo mental é referenciado
nas seguintes habilidades:

(EFO6MA12) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens,
com base na ideia de proporcionalidade, sem fazer uso da “regra de
trés”, utilizando estratégias pessoais, cilculo mental e calculadora, em
contextos de educagdo financeira, entre outros.

(EFOTMAO02) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens,
como os que lidam com acréscimos e decréscimos simples, utilizando es-
tratégias pessoais, cdlculo mental e calculadora, no contexto de educagao
financeira, entre outros. (BRASIL, 2018, p.301-307)

As habilidades previstas para o 6° ano e 7° ano evidenciam novamente uma
progressao dos conhecimentos construidos previamente com o calculo mental aplicado a
porcentagens quaisquer.

Embora nao sejam citadas no 8° ano e no 9° ano do Ensino Fundamental nomi-
nalmente, as bases para o cdlculo mental estdo presentes nas competéncias da area da
matematica como um todo, possivelmente devido ao fato de que a aritmética é um pilar
fundamental para o conhecimento matematico do Ensino Fundamental. Ainda é possivel
inferir que conforme o conhecimento matematico é construido e ressignificado com base
nos conhecimentos previamente estudados, as técnicas de calculo mental também sao
consideradas como fundamentais para a progressdo do estudante nos anos finais do Ensino
Fundamental e também no Ensino Médio.



Tendo em vista o panorama apresentado, o calculo mental é objeto de estudo de
diversos pesquisadores. A seguir, serdo apresentadas as contribuicées de alguns autores
que estudam a teméatica por meio de estratégias diversas.

1.2 Algumas experiéncias utilizando o calculo mental

As implicacoes do uso de jogos didaticos para o desenvolvimento do calculo mental
por meio de um jogo especifico, foram estudadas por Baumgartel e Possamai (2020) com
um grupo de 15 estudantes participantes do Programa Estadual Novas Oportunidades de
Aprendizagem. Com a realizagdo da pesquisa foi possivel constatar uma melhora no processo
de aprendizagem dos participantes com relacao ao calculo mental e ao entendimento das
quatro operagoes fundamentais da aritmética, visto que passaram a substituir a resolucao
via algoritmos sem uma reflexdo estruturada por um processo de ressignificacdo do contetido
estudado baseado na argumentacdo e na conversa dialdgica com os colegas e com a professora.
Com relagao ao aspecto do jogo como ferramenta didética, os estudantes se envolveram no
processo de ensino e aprendizagem como protagonistas na construcdo do conhecimento,
mostrando autoconfianca e capacidade de comunicagdo e argumentacao em relagdo ao
conhecimento matemaético.

Um estudo de caso analisado por Berticelli e Zancan (2023), discutiu o erro
abordado como um diagndstico no processo de ensino do calculo mental de estudantes por
meio do acompanhamento em atividades desenvolvidas em um curso ministrado para a
criagdo posterior de um curso de calculo mental para professores. Para tanto, os autores se
basearam no Método Liquen para ensino de aritmética nos anos iniciais, fruto de trabalhos
anteriores dos autores, que permitiu a estruturagdo das 120 tarefas escritas propostas
no curso. Os autores chegaram a conclusdo de que os participantes se apropriaram dos
conhecimentos de aritmética desenvolvidos e passaram a incorrer somente em erros de
distracao na resolugdo das atividades propostas. Assim, o erro conceitual passou a ser
parte do processo de ressignificacdo do conhecimento, sendo rapidamente analisado pelos
estudantes e corrigido.

Cunha (2021) investigou as estratégias de calculo utilizadas nas tarefas de adicdo
e subtracdo por 28 estudantes com idades entre 8 e 10 anos, matriculados no 3° ano de
uma escola de Ensino Fundamental de Bauru-SP e evidenciaram que pouco foi utilizado
das estratégias de calculo mental, o que propiciou dificuldades na reflexdo de forma global
acerca dos numeros e das operacoes aritméticas. Com base nesses resultados, um produto
educacional foi proposto para o ensino das operagoes de adicdo e subtracdo nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, contendo atividades contextualizadas e orientacoes para
que professores possam utilizar a metodologia em suas aulas.

Com base nos autores citados, o presente trabalho almeja propor e realizar uma
oficina de célculo mental com estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental, com a
finalidade de promover o aprofundamento do dominio das habilidades de célculo construidas
ao longo do Ensino Fundamental.

2 Procedimentos Metodolégicos

A pesquisa desenvolvida adota a abordagem quantitativa e qualitativa, pois objetiva
investigar o contexto da experimentacao do calculo mental de forma ampla: quantitativa,
pois busca identificar tendéncias emergentes iniciais das questdes propostas por meio da
analise dos dados; qualitativa, pois busca além das generalizagGes o entendimento das



percepgoes particulares, tais como descrigoes, comparagoes, interpretacdes, motivagoes,
crengas, valores dos sujeitos de pesquisa, realidade essa nao quantificivel (VERNAGLIA,
2020).

Além disso, a natureza da pesquisa é aplicada, pois por meio dela busca-se “ad-
quirir novos conhecimentos para o aprimoramento de produtos, processos ou sistemas”
(VERNAGLIA, 2020, p.09) relacionados a formas de implementacio do célculo mental
no contexto educacional cotidiano. Quanto aos objetivos, a pesquisa é exploratoéria pois,
segundo Gil (2002, p.41), as pesquisas exploratérias “tém como objetivo proporcionar
major familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a constituir
hipéteses. Pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo principal o aprimoramento
de ideias ou a descoberta de intuigoes”.

Em um primeiro momento, executou-se uma pesquisa bibliografica sobre trabalhos
académicos que envolvessem a tematica do calculo mental em ferramentas de pesquisa geral
de indexagao, como google, com as palavras chave “calculo mental” e “matematica” A
partir dos resultados encontrados procedeu-se & pesquisa em bases de dados de periddicos
e revistas, com énfase na plataforma Scielo. Os resultados encontrados foram filtrados pela
classificacdo do Qualis Capes da revista onde o trabalho foi publicado e pela presenga do
processo de revisdo por pares.

Ao todo foram encontrados sete trabalhos e com base na leitura dos resumos, trés
deles foram selecionados. Procurou-se selecionar pesquisas que apresentassem técnicas de
calculo mental desenvolvidas, formas de implementar a temética em oficinas e trabalhos que
mostrassem faixas de idade onde pesquisas envolvendo o cdlculo mental sdo desenvolvidas.
Com os resultados da pesquisa bibliografica selecionados e filtrados de acordo com o grau
de relevancia para a temética, num segundo momento, se procederam as leituras sobre as
aplicacOes e bases tedricas sobre o calculo mental encontradas.

O terceiro momento contemplou a elaboragdo do roteiro de uma oficina sobre
o calculo mental, a qual consiste na utilizacdo de procedimentos de calculo mental nas
operacoes aritméticas do Ensino Fundamental para maior flexibilidade de pensamento
com relacao as tarefas exigidas no contexto das aulas de matematica. O quarto momento
consistiu na realizacao da oficina na escola e da escrita do relato de sua aplicagao.

3 Relato da Aplicacdo da Oficina

As atividades propostas na oficina seguem as recomendagoes de Berticelli e Zancan
(2023) e consistem de trés etapas. A primeira, contempla a exploragdo do conceito de
calculo mental realizando a decomposicdo das parcelas de operacoes de adicao e subtragao
seguindo as propriedades de expressdes numéricas e operagoes com niimeros inteiros. Como
exemplo ilustrativo da tematica da oficina, tomando a operacao 198+ 97, segundo Berticelli
e Zancan (2023), pode-se explorar o exemplo de diferentes formas:

Pela estratégia da ponte pelo 10:

198 +97 =198 + 2 + 95 = 200 + 95 = 295

ou, alternativamente:

198 +97 =195+ 3 + 97 = 195 + 100 = 295



Pela estratégia da compensacio dos dois nimeros:

198 +97 =200+ 100 — 2 — 3 = 300 — 5 = 295

Pela estratégia da decomposicdo e soma das classes:

198 +97 =100 +90 +90 + 8 + 7 = 190 + 90 + 15 = 280 + 15 = 295.

Com base nas metodologias apresentadas e em resultados conhecidos da algebra, o
objetivo da atividade é expandir o entendimento dessas estratégias nos participantes para
as operacoes de multiplicagdo e divisao.

A segunda etapa consiste na exploracdo de um método facilitador para a operagao
da multiplicacdo, se apropriando para tanto da propriedade distributiva da algebra. Como
exemplo de uma multiplicagdo, tomando a operacao 81 x 3 e utilizando as estratégias vistas
em conjunto com a propriedade distributiva dos ntimeros inteiros, temos:

(81) x 3 = (60 + 21) x 3 = 180 + 63 = 180 + 20 + 43 = 200 + 43 = 243.

A terceira etapa se fundamenta no uso da propriedade distributiva e operagoes

com numeros racionais para a facilitacdo da operacgao de divisdo. Ainda como exemplo,

tomando a operagao 81 +-3 = %—1, pela propriedade distributiva dos niimeros inteiros tem-se:

1 91 9
%: (60;: ) _ 3 03+7) — 2047 =2T.

Uma quarta etapa da oficina consiste no preenchimento de um questionario quali-
tativo para o entendimento das percepcoes dos participantes da oficina. O roteiro contendo
as atividades da oficina estd disponivel no Anexo A.

A realizacdo da oficina foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da FURG
(CAAE 86100925.0.0000.5324) e foi desenvolvida com 24 estudantes do oitavo ano do
Ensino Fundamental da Escola Estadual de Ensino Fundamental Adelaide Alvim localizada
no municipio de Rio Grande-RS.

As turmas do oitavo ano foram escolhidas pois os estudantes ja haviam visto
a propriedade distributiva e as operacdes com ntmeros inteiros, principais contetdos
trabalhados na oficina. No momento da realizagdo da oficina estavam presentes, além
do assistente de pesquisa (autor do presente trabalho) e dos participantes, a professora
de matemadtica regente das turmas, que gentilmente acolheu a proposta e apoiou sua
realizacao.

O objetivo da oficina foi conhecer alguns dos principios e estratégias utilizados no
célculo mental conforme desenvolvidas por Berticelli e Zancan (2023). Entre os objetivos
especificos estavam utilizar os principios e estratégias de calculo mental para desenvolver
estratégias proprias para os exercicios propostos e entender a percepcao dos participantes
da oficina com relacio as atividades desenvolvidas.

Os estudantes foram previamente informados que, por se tratar de uma acio
referente a um projeto de pesquisa, era necessaria a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) pelos participantes e pelos seus responsdveis, para que os
resultados da aplicagdo da proposta pudessem ser utilizados na pesquisa. Os termos foram
recolhidos e os participantes que assinaram o termo foram identificados.
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A oficina foi realizada em um encontro de 2 horas-aula, em sala de aula da Escola
Estadual de Ensino Fundamental Adelaide Alvim, onde foram reunidos estudantes presentes
de duas turmas do oitavo ano do Ensino Fundamental, com a presenca da professora regente,
responsavel pela disciplina de matematica das duas turmas (Figura 1).

Figura 1 — Aplicagdo da Oficina

Fonte: Acervo pessoal

Inicialmente, uma versao para o aluno do roteiro da oficina foi distribuido de forma
impressa e os objetivos da oficina foram apresentados por meio de uma apresentacao de
slides. Em seguida, foram apresentados os principios norteadores do processo de cédlculo
mental das operagoes de adigao e subtracdo e algumas estratégias utilizadas para tal. Cada
estratégia e os passos utilizados foram detalhados no quadro branco disponivel na sala
de aula, assim como algoritmos, que foram apresentados para explicitar quais estratégias
poderiam ser utilizadas e quais as propriedades conhecidas poderiam nortear o processo de
calculo. Isso foi feito com a finalidade de evitar possiveis generalizagoes que entrassem em
contradicdo com os contetdos estudados. Apés a discussdo das estratégias para o calculo
mental, os participantes procederam com a resolucao de exemplos em grupos, auxiliados
pelo assistente de pesquisa. Por fim, apds a resolucdo dos exercicios propostos ocorreu uma
conversa dialégica dando énfase as estratégias abordadas pelos estudantes.

Em seguida, procedeu-se a abordagem da propriedade distributiva como estratégia
de célculo para operacdes de multiplicagdo. Novamente, a discussdo das estratégias se
seguiu da abordagem de exemplos para o desenvolvimento e fundamentacao das estratégias
exploradas. Devido ao tempo transcorrido no entendimento e apropriagao dos principios e
estratégias iniciais para o calculo mental, nao foi possivel chegar a etapa da exploracao de
estratégias de divisdo com a propriedade distributiva. Procedeu-se entdo ao preenchimento
do questiondrio de percepcao da atividade pelos participantes.

Ao final das atividades, os roteiros disponibilizados foram recolhidos pelo assistente
de pesquisa. Cabe ainda salientar que dos 24 estudantes, 4 ndo entregaram o TCLE e,
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portanto, ndo foram considerados na analise dos resultados. A préxima segdo detalha os
resultados obtidos decorrentes da pesquisa e da oficina desenvolvida.

4 Resultados

A andlise dos resultados tomou como base as respostas preenchidas pelos partici-
pantes no roteiro impresso, assim como nas percepcoes do assistente de pesquisa durante a
realizacdo da oficina.

4.1 Etapa 1: operacoes de adicdo e subtracao

Nesse momento sao analisadas as primeiras interacées dos participantes com os
principios e estratégias para o calculo mental abordados. Nessa etapa, os estudantes foram
apresentados as nogoes da decomposicdo de nimeros inteiros em adi¢oes e como reorganizar
as operacoes para facilitar o processo de calculo. As operacoes propostas inicialmente nessa
etapa foram:
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Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:
a) 243+ 135 =

b) 135 — 223 =

As operacgoes de adicao foram aceitas e entendidas pelos participantes, mas as
operagoes de subtracdo acabaram se mostrando mais desafiadoras, especialmente pelo fato
de uma parcela dos participantes ndo lembrar das operagdes com niimeros inteiros que
podem resultar nimeros negativos. As Figuras 2 e 3 apresentam resultados obtidos por
participantes na etapa:

Figura 2 — Exemplo de Resolugdo da Primeira Etapa - Parte 1

" 3 Ti-
Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos ante
ores:

a) 243+ 135= 3%#8,

b) 135223 =85,

Fonte: Producao de um participante da pesquisa, 2025.



Na Figura 2 é possivel observar que o participante optou por resolver a questao
envolvendo a soma por decomposicao das classes dos elementos operados, enquanto a
operacao de subtragao foi resolvida utilizando a decomposicao em somas algébricas exposta
na oficina.

Figura 3 — Exemplo de Resolucdo da Primeira Etapa - Parte 2

a seguir com base nos exemplos anteri-

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos
ores: 200 tUR + 100+ 2915
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Fonte: Producao de um participante da pesquisa, 2025.

A Figura 3 mostra uma generalizagéo que entra em contradi¢do com as propriedades
e operagoes envolvendo nimeros inteiros. Aqui, o estudante tentou generalizar o principio
dos fatos basicos para a subtracgdo, tentando primeiramente separar os nimeros operados
em somas cujos algarismos representando centena, dezena e unidade de cada nimero nao
apresentem soma superior a nove. Essa tentativa de generalizacdo gerou operacoes onde a
subtracdo nao teve o resultado correto alcancado, pois o estudante fez individualmente
o maior algarismo subtraido pelo menor algarismo sem se atentar para o fato de que na
subtracdo a ordem dos elementos operados é um fator determinante e altera o resultado.

Com relacdo ao Desafio proposto na primeira etapa, no item a houveram 16
participantes que responderam corretamente e 4 participantes nao responderam, sendo que
das estratégias apresentadas as trés foram utilizadas, porém a que mais se destacou foi a
decomposicao e soma das classes. No item b, 8 estudantes responderam corretamente, 9
responderam incorretamente e 3 nao responderam, sendo a ocorréncia de generalizacoes
improprias e o esquecimento das operac¢oes com numeros inteiros os fatores observados
como causas das respostas incorretas.

4.2 Etapa 2: operacao de multiplicacdo

Na segunda etapa sao analisadas as interagoes dos participantes com a estratégia
de multiplicacdo por meio da propriedade distributiva utilizando os principios da primeira
etapa. As operacoes propostas foram:

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:
a) 125 x 7=

b) 53 x 8 =
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Nessa etapa, devido ao tempo transcorrido no entendimento das operacoes da
primeira etapa e também ao tempo necessdrio para realizacido das operacoes de multiplica-
¢a0, uma parcela considerdvel dos participantes nao respondeu as questoes propostas. As
Figuras 4 e 5 apresentam resultados obtidos por participantes na Etapa 2:

Figura 4 — Exemplo de Resolugdo da Segunda Etapa - Parte 1

Fonte: Producdo de um participante da pesquisa, 2025.

Na Figura 4, o participante resolveu a questao desenvolvendo a multiplicacdo como
uma expressao numérica, separando a parcela maior em uma decomposicdo de somas
menores, com a disposi¢do dos elementos em linha e utilizando a propriedade distributiva,
conforme visto no contexto do ensino de equagoes.

Figura 5 — Exemplo de Resolugdo da Segunda Etapa - Parte 2

Fonte: Producao de um participante da pesquisa, 2025.



A Figura 5 mostra uma forma diferente de organizacido das operagoes. Aqui, a
decomposicdo em somas ocorreu com o fator menor das operacoes de multiplicagao, além
da organizacao das operacoes por meio de linhas e colunas. No item a, o participante
fez a separacdo do fator menor 7 como 5 + 2. Em seguida, executou as multiplicagoes
por meio da propriedade distributiva para entao somar as parcelas obtidas e encontrar o
resultado final. Organizando a solugdo do participante como expressdo numérica utilizando
a decomposi¢do em somas e a propriedade distributiva, tem-se:

125 x 7 =125 x (5 +2)
=125 x 5+ 125 x 2
= 625 + 250
— 875.

No item b, o participante fez a separacdo do fator menor 8 como 5+ 3. Em seguida,
ao executar as multiplicagoes, compensou o elemento 159 como 160 = 159 + 1 para facilitar
as somas e, ao final, subtraiu a quantidade compensada. Os resultados obtidos estao
corretos nos dois itens. Organizando a solucdo do participante como expressao numérica
utilizando a decomposi¢ao em somas e a propriedade distributiva, tem-se:

53 x 8 =53 x (5+3)
= (53 x 5) + (53 x 3)
= ((50 4 3) x 5) + (159 + 1 — 1)
= (50 x 5) + (3 x 5) + (160 — 1)
= 250 + 15+ 160 — 1
=425 — 1
= 424.

Das questoes propostas na segunda etapa, no item a, 7 participantes responderam
corretamente, 4 erraram e 9 nao responderam. No item b, 5 participantes responderam
corretamente, 3 erraram e 12 ndo responderam. Um dos motivos possiveis para o niimero
de estudantes que nao respondeu pode ser o tempo transcorrido para o entendimento
e construcdo dos conhecimentos da primeira etapa, uma vez que este se trata de um
momento fundamental. Outra hipétese pode ser a falta de costume com as operagoes de
multiplicacao.

A sintese dos resultados dos itens a e b das Etapas 1 e 2 pode ser observada no
grafico da Figura 6.
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Figura 6 — Desempenho por etapa em cada item
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Fonte: Préprio autor

4.3 Etapas 3 e 4: divisao e questionario qualitativo

A terceira etapa previa a expansio da operacao de divisdo por meio dos principios
do célculo mental e da propriedade distributiva aplicada a ntimeros racionais. As operagoes
propostas seriam:

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:
a) 135 +5=

b) 329+ 7 =

Devido ao tempo transcorrido nas duas primeiras etapas, a terceira etapa nao foi
aplicada e o assistente de pesquisa procedeu com a aplicacdo da quarta etapa, que consistia
em um questionario qualitativo para a percepcao dos participantes quanto a temaéatica
e aos conteudos trabalhados na oficina. Além disso, alguns exercicios para aprofundar
os conceitos foram entregues para que os estudantes pudessem praticar as estratégias
discutidas na oficina.

Das quatro questoes propostas, as trés primeiras eram objetivas e a quarta questao
era do tipo dissertativa, com a finalidade de compreender melhor as percepc¢oes dos
participantes que as primeiras questoes ndo contemplassem. A seguir, apresenta-se a anélise
das respostas dos participantes para cada questao.

A primeira questao apresentava o seguinte enunciado:

1. Assinale a alternativa que mostra como vocé prefere resolver a operacio 65 + 37.

a) 65 +37=65+32+5=70+32=70+30+2 =100+ 2 = 102
b) 65+37=70—-5+40—-3 =110 —8 = 102
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c) 65+37=60+5+30+7=90+10+2 =100+ 2 = 102

d) Outra forma. Escreva sua forma de resolver:

A Figura 7 apresenta as respostas dos participantes.

Figura 7 — Respostas Questao 1
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Fonte: Os autores

Conforme a Figura 7, 4 participantes responderam “65 4 37 =70 —5440—3 =
110 — 8 = 1027, 2 responderam “65+37=60+54+304+7=90+10+2 =100+ 2 = 102",
1 respondeu que resolveu de outra forma e 13 nao responderam.

A segunda questao apresentava o enunciado:

2. O que vocé achou dos métodos de calculo mental apresentados para resolver operagoes
bésicas comparando com o método que vocé utiliza quando estuda? Assinale uma
das alternativas.

a) Achei mais fécil;
b) Achei mais dificil;

c¢) Nao percebi diferenca.
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Figura 8 — Respostas Questao 2
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Fonte: Os autores

Conforme a Figura 8, 12 participantes responderam “Achei mais facil”, 3 responde-
ram “Achei mais dificil”, 1 respondeu “Néao percebi diferenca” e 4 nao responderam.

A terceira questao apresentava o seguinte enunciado:

3. Apés a oficina, vocé tentaria realizar operagbes semelhantes em aula usando as técnicas
de célculo mental? Assinale uma das alternativas.

a) Usarei sempre;
b) Usarei ocasionalmente;

¢) Nao usarei.

Figura 9 — Respostas Questao 3
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Conforme a Figura 9, para a terceira questao 3 participantes responderam “Usarei
sempre”, 7 responderam “Usarei ocasionalmente”, 5 responderam “N&ao usarei” e 5 nao
responderam.

Das respostas obtidas e consideradas para a andlise, a maioria dos estudantes
considerou a experiéncia positiva. Conforme a Questdao 2 da Etapa 4, 12 dos 20 estudantes
consideraram as estratégias desenvolvidas como mais faceis do que as estratégias usadas
normalmente. Conforme a Questao 3, 10 dos 20 estudantes disseram que usariam sempre
ou ocasionalmente as estratégias desenvolvidas na oficina.

A quarta questao apresentava o seguinte enunciado:

4. O que vocé achou do calculo mental? Vocé sentiu que os métodos ensinados facilitaram
o seu entendimento de matemaética? Explique.

Por se tratar de uma pergunta aberta, foram geradas diferentes respostas. As
Figuras 10 e 11 ilustram exemplos de respostas recebidas.

Figura 10 — Exemplo de Resposta da Quarta Etapa - Parte 1

Fonte: Produgao de um participante da pesquisa, 2025.
Na Figura 10, o participante relata uma experiéncia positiva com relagado aos

métodos ensinados na oficina.

Figura 11 — Exemplo de Resposta da Quarta Etapa - Parte 2

Fonte: Produgao de um participante da pesquisa, 2025.

Na Figura 11, o participante demonstra o sentimento de dificuldade com relacao
ao conteudo da oficina, enquanto também demonstra interesse na temética.

Com relacao a Questao 4, dos 17 estudantes que a responderam, todos relataram
experiéncias positivas. Um dos participantes, por exemplo, afirmou: “Facilitaram muito. Eu
conseguia fazer, mas agora consigo com mais facilidade” e “Sim, facilitou algumas coisas
da matéria!”

16



5 Consideracdes Finais

O presente trabalho procurou explorar o entendimento dos fundamentos do cédlculo
mental, bem como sua exploracido em sala de aula por meio de uma oficina. A andlise das
atividades praticas desenvolvidas e os resultados obtidos indicam que o uso do calculo
mental pode ajudar o estudante a desenvolver uma percepcao prépria das operagoes e
propriedades ndo somente como uma ferramenta com algoritmo dnico, mas algo mais
versatil e adaptavel a seu processo préprio de construgao do conhecimento.

Com base nas atividades desenvolvidas e nos resultados obtidos, é possivel perceber
que as operagoOes aritméticas elementares foram ressignificadas pelos estudantes, indicando
uma consolidacao do entendimento das operagoes aritméticas elementares por meio do
calculo mental, respondendo afirmativamente a questdo de pesquisa proposta na introdugio
do trabalho. Foi possivel ainda perceber a oficina como um momento de retomar as
propriedades das operacoes, especialmente da subtracdo com ntmeros inteiros, que se
mostrou desafiadora para os participantes, pois suas dificuldades foram evidenciadas nos
resultados obtidos. A atividade desenvolvida foi um momento que estimulou o raciocinio
légico, a construcao de estratégias e também o planejamento de novas estratégias para a
resolucao de problemas.

Ainda é importante destacar que, com base nas atividades desenvolvidas, o professor
precisa de uma postura critica, proativa e flexivel na hora de desenvolver tais atividades
em sala, tendo em vista a infinidade de formas de realizar os calculos com as diferentes
estratégias apresentadas. Como sugestoes para futuros trabalhos, ficam a expansao do
nimero de turmas na realizacao da oficina e a reestruturagéo da oficina em uma série de
oficinas menores aplicadas em sequéncia, com a finalidade de permitir maior dedicacao a
construcao do entendimento individual e melhor apropriacdo de cada etapa.
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APENDICE A - Atividade

Oficina: Conhecendo o Calculo Mental

Autor: Joao Antonio Bender

1 Primeira Etapa

Alguns principios do Célculo Mental:

e Fatos Basicos: Sao calculos que onde os niimeros operados e o resultado possuem
mesma ordem e classe, ou seja, o resultado da operagdo nao aumenta o ntimero de

algarismos.
5+3=38
214+8=29
204+50="70

¢ Decomposicao: Consiste em entender que a decomposicao de um ntmero nao é unica.

5=4+1
5=3+2
5=2+3
5=1+4+4
5=6—-1

Algumas estratégias para o calculo mental:

o Estratégia da ponte pelo 10:
198 +97 =198 42+ 95 = 200 + 95 = 295

ou

198 +97 =195+ 3 + 97 = 195 + 100 = 295
o Estratégia da compensacio dos dois nimeros:

198 497 =200 4 100 — 2 — 3 = 300 — 5 = 295

o Estratégia da decomposi¢cdo e soma das classes:

198 4+97=1004+90+90+ 847 =190 +90 + 15 = 280 + 15 = 295
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e Também é possivel fazer subtracées com essas estratégias:
220 —-135=200+20—-100—-30—-5=100—10—-5=90—-5 =85
120 — 243 =100 + 20 — 200 — 40 —3 = —100 — 20 — 3 = —123

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:

a) 243 + 135 =

b) 135 — 223 =

2 Segunda Etapa

Agora que temos o entendimento de como fazer operacoes de adicdo e subtragao,
vamos utilizar o que aprendemos para realizar multiplicagoes, por exemplo:

81 x 3= (60+21) x 3 =180+ 63 =180 + 20 + 43 = 200 + 43 = 243
143 x7 = (1004+40+3) x 7 = 7004280421 = 700+200+80+20+1 = 900+100+1 = 1001

Lembrando: A propriedade que nos permite fazer uma multiplicacdo dessa forma
se chama propriedade distributiva.

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:

a) 125 x 7 =

b) 53 x 8 =
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3 Terceira Etapa

Uma possivel terceira etapa é a expansao do conceito da divisdo euclidiana exata
por meio das propriedades das fragoes. Com o que fizemos até agora, é possivel usar o que
aprendemos para fazer divisdes. Por exemplo:

Lo 7 41 (420 421)

=60+3 =63
7 7 *

1235 (1000 + 200 + 35)

1235 +5 = 3 5 =200+40+7 =247
1 21
81+3:8—:M:20+7:27
3 3
2 12
72+2:72:(60J2r):30+6:36

Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:

a) 135+ 5 =

b) 329+ 7 =

4 Quarta Etapa

Agora que entendemos o que é o cdlculo mental e algumas aplicagoes, vamos refletir
sobre o que vimos?

1. Assinale a alternativa que mostra como vocé prefere resolver a operacao 65 + 37.

a) 65+37=65+32+5=70+32=70+30+2 =100+ 2 = 102
b) 65+37=70-5+40—-3 =110 -8 = 102

c) 65+37=60+5+30+7=90+10+2 =100+ 2 = 102

)

d) Outra forma. Escreva sua forma de resolver:
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2. O que vocé achou dos métodos de calculo mental apresentados para resolver operagoes
bésicas comparando com o método que vocé utiliza quando estuda? Assinale uma,
das alternativas.

a) Achei mais fécil;
b) Achei mais dificil;
c) Nao percebi diferenca.

3. Apés a oficina, vocé tentaria realizar operacgoes semelhantes em aula usando as técnicas
de calculo mental? Assinale uma das alternativas.

a) Usarei sempre;
b) Usarei ocasionalmente;
c) Nao usarei.

4. O que vocé achou do calculo mental? Vocé sentiu que os métodos ensinados facilitaram
o seu entendimento de mateméatica? Explique.
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5 Para aprofundar os conceitos

a) 237 + 315 =

b) 87 — 43 =

c) 173+ 45 =

d) 723 — 149 =

e) 215 — 413 =
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a) 85 x5 =

b) 329 x 7 =

c) 125 x 3 =

d) 75 x 9 =

e) b7 x 15 =
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Desafio: Agora, tente resolver os exemplos a seguir com base nos exemplos anteriores:

a) 765+ 3 =
b) 375+ 5 =
) 259 + 7=
d) 536 +8 =
e) 765+ 9 =
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